HRUGUST 2022 CARLEND#M;

MONDAY

5

TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
1 2 3 4
9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling
9a=Open Computer 9a=Open Computer 9a=Open Computer 9a=Open Computer 9a=0Open Computer
9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table
10a=Painting $2 10:30a=B/P 9:30a=Stretch/Tone 10a=BRASS Quilting 10:30a=BRASS Chair Ex.

10a=Tech Help
11a=Zumba
1la=Setback

10a=Chair Yoga
10a-BC Harvest Mkt
11:30a=Café Lunch

10:30a=Brass Harvest
Nutrition
11a=BRASS Crochet

11:30a=Café Lunch
12:30p=Stroke Ed for
Seniors

11a=Poker
11a=Computer Class

12p=Senior Ctr. Mtg | 12:30p=Bingo 12:30=Tai Chi

8 9 10 11 12
9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling
9a=Open Computer 9a=Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer 9a=0Open Computer
9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table
10a=Painting $2 10:30a=B/P 9:30a=Stretch/Tone 9:30a=Vein Screening 10:15a=Slipaway River

10a=Tech Help

10a=Chair Yoga

10:30a=Brass Harvest

10a=BRASS Quilting

Tour (Bus Leaves)

11a=Zumba 10a-BC Harvest Mkt | Nutrition 11a=Reiki w/Amy 10:30a=BRASS Chair Ex.
1la=Setback 11:30a=Café Lunch 11a=BRASS Crochet 11:30a=Café Lunch 11a=Poker
1p=Life Style Care 12:30p=Bingo 12:30=Tai Chi
15 16 17 18 19
9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling NO ACTIVITIES
9a=0Open Computer 9a=Open Computer 9a=Open Computer 9a=Open Computer AMERICANA WESTERN
9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table PARTY
10a=Painting $2 10:30a=B/P 9:30a=Stretch/Tone 10a=BRASS Quilting 11ATO 1P
10a=Tech Help 10a=Chair Yoga 10:30a=Brass Harvest 10a=Dolce - $2
11a=Zumba 10a-BC Harvest Mkt | Nutrition 11:30a=Café Lunch
1la=Setback 11:30a=Reflexology | 11a=BRASS Crochet 12:30p=Native Ameri- %’
11:30a=Café Lunch 12:30=Tai Chi can CT Archaeology
12:30p=Bingo m
22 23 24 25 26
9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling
9a=Open Computer 9a=Open Computer 9a=Open Computer 9a=Open Computer 9a=Open Computer
9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table 9a=Pool Table
10a=Painting $2 10:30a=B/P 9:30a=Stretch/Tone 10a=BRASS Quilting 10:30a=BRASS Chair Ex.

10a=Tech Help
1la=Zumba
1la=Setback

10a=Chair Yoga
10a-BC Harvest Mkt
11:30a=Café Lunch

10:30a=Brass Harvest
Nutrition
11a=BRASS Crochet

11:30a=Café Lunch
12:30p=USA Trivia
Quiz

11a=Poker
12p=Parkinson’'s Disease

1p=Life Style Care 12:30p=Bingo 12:30=Tai Chi 12:30p=Sr Dine signup
29 30 31

9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling 9a=Wii Bowling

9a=Open Computer 9a=Open Computer _

9a=Pool Table 9a=Pool Table ga:g)p?inTCnguTer‘

10a=Painting $2 10:30a=B/P a=roo lable

10a=Tech Help
1la=Zumba
1la=Setback

10a=Chair Yoga
10a-BC Harvest Mkt
11:30a=Café Lunch
12:30p=Bingo

9:30a=Stretch/Tone
10:30a=Brass Harvest
Nutrition

11a=BRASS Crochet
12:30=Tai Chi
12:30p=Cards&Crafts




